) v

od 07.03.2022 do 11.03.2022

Pondéli 7.3.2022
Presnidavka Obilné polStarky v mléce, ovoce, ¢aj (A: 01,05,06,07,08,11)

Polévka Krupi¢kova s vejcem a zeleninou (A: 01,03,09)

Obéd Cocka na kyselo, vejce, chléb, kysela okurka, éaj (A: 01,03)

Svaéina Zitny chléb s ramou a $unkou, zelenina, &aj (A: 01,07)

Utery 8.3.2022

Presnidavka Zrnickovy chléb se Salotkovou Lucinou, zelenina, kakao, ¢aj (A: 01,05,06,07,08,11)
Polévka Kulajda (A: 01,07)

Obéd Kufeci nudli¢ky na zeleniné, té&stoviny, most (A: 01,03,09)

Svacina Chléb s celerovou pom., ovoce, ¢aj (A: 01,07,09)

Streda 9.3.2022

Piesnidavka Slehany tvaroh, piskoty, ovoce, mléko, &aj (A: 01,07)

Polévka Zeleninovy krém (A: 01,09)

Obéd Karbanatky se syrem, bramborova kase, zeleninova obloha, éaj+ ZS $lehany tvaroh (A: 01,03,07)
Svacina Chléb se Zervé s rajcaty, zelenina, ¢aj (A: 01,07)

Ctvrtek 10.3.2022

Piesnidavka Vecka s bylinkovym Almette, zelenina, kava, ¢aj (A: 01,07)

Polévka Hovézi vyvar s kapanim (A: 01,03,09)

Obéd "Rozlétany " ptacek, ryze, €aj (A: 01,03,10)

Svacina Chléb s pohankovou pom., ovoce, ¢aj (A: 01,07,10)

Patek 11.3.2022

Piesnidavka Chléb s vajickovou pom., zelenina, ovocné mléko, ¢aj (A: 01,03,07,10)

Polévka Gulasova (A: 01)
Obéd Bramborové vrtulky se zelim a uzenym masem, &aj + ZS mramorova buchta (A: 01,03,07)
Svacéina Mramorova buchta, ovoce, ¢aj (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Orechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
05  AraSidy (podzemnice olejna) 10  Hofcice
06  Séjové boby (s6ja) 11 Sezamova semena
07  Miéko

Zména jidelni¢kd a alergentl vyhrazena. V MS po cely den k dispozici voda, &aj a mléko. PouZivame: t&stoviny Semoliny, ryZi parb [
Do pomazanek a polévek pfidavame riizné druhy vlocek a zavarek, do tésta Spaldovou mouku.
Strava je uréena k okamzité spotfebé!

Vedouci $kolni jidelny
Vitovcova Lenka
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